Paques a lieu le dimanche qui suit la premiéere pleine lune apres
I’équinoxe de printemps (entre le 22 mars et le 25 avril). Le lundi de
Paques est un jour férié. En Alsace (les départements du Haut-Rhin et
du Bas-Rhin) et dans le département de la Moselle, le Vendredi saint est
férié. Les cloches des églises s’arrétent de sonner pendant trois jours en
signe de deuil, a compter du Vendredi saint, date de la mort de Jésus.
D’apres la légende, elles s’arrétent de sonner parce qu’elles partent
pour Rome et reviennent le dimanche de Paques (date de la résurrection
de Jésus), chargées de cadeaux, annoncer la résurrection du Christ.
Quand les cloches se remettent a sonner le matin de Paques, les enfants
recherchent dans le jardin ou dans la maison des cadeaux tombés du
ciel (ceufs, poules, lapins, cloches et poissons en chocolat).

En Alsace, d’apres une vieille coutume germanique, les ceufs de Paques
sont le présent du lievre de Paques, pour lequel les enfants construisent
des nids de mousse dans les jardins. L'ceuf est le symbole de la
fécondité. La consommation des ceufs était prohibée pendant la durée

du caréme jusqu’au 15 juillet 1527 d’ou vient la coutume d’en mettre en
réserve pendant le caréme. Les ceufs étaient peints en jaune (couleur de
la gloire), en violet (couleur de la pénitence) et surtout en rouge (couleur
de la Passion du Christ). lls étaient ensuite bénis le Samedi saint, puis
offerts aux amis etc. a I'issue de la grand-messe de Paques. On croyait
gue les ceufs pondus le Vendredi saint avaient des propriétés magiques.
Les enfants mendiaient des ceufs et les roulaient sur des planches et
I’ceuf gagnant était celui qui restait intact. Apres, on les mettait dans la
salade ou dans une tarte.

Le lundi de Paques, le repas traditionnel, c’est le gigot d’agneau
(symbole de Jésus qui a 6té les péchés du monde). Dans le nord-est
de la France, ou on éleve peu de moutons, on fait un gateau en forme
d’agneau. On ne devait pas manger de viande le vendredi ni pendant le
caréme. Ainsi le repas traditionnel du Vendredi saint est la brandade de
morue (émiettée, mélée a de I'huile, du lait/de la creme, de I'ail pilé). Le
président Thiers, a qui les médecins 'avaient interdite, en a fait venir en
cachette dans son bureau sous des documents.

Keskustelkaa pienryhmissa:
1. Miten paasidisen ajankohta maaritellaan?

2. Mitd legendan mukaan tapahtuu kirkonkelloille paasidisen aikaan?
3. Mita eroja ja yhtélaisyyksia on suomalaisessa ja ranskalaisessa paasidisen vietossa?
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